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　　一、概述

　　2026年1月当月，中国出口大米数量11.8万吨，环比下降

60.9%，金额7,256.9万美元，环比下降56.0%，平均单价612.7美

元/吨，环比增长12.4%，同比出口数量增长24.8%，金额增长

5.9%，平均单价下降15.1%。

　　2026年1月当月，中国对亚洲出口大米数量6.4万吨，同比增长

27.5%，金额4,504.9万美元，同比增长2.2%，平均单价704.7美元/

吨，同比下降19.8%；对非洲出口大米数量2.7万吨，同比下降

38.5%，金额1,084.4万美元，同比下降54.8%，平均单价401.5美

元/吨，同比下降26.5%；对欧洲出口大米数量461.2吨，同比增长

25.8%，金额24.7万美元，同比增长23.3%，平均单价536.2美元/

吨，同比下降2.0%；对南美洲出口大米数量1.6万吨，去年同期为

0，金额1,076.4万美元，去年同期为0，平均单价690.0美元/吨；对

大洋洲出口大米数量1.1万吨，同比增长2,234.7%，金额566.4万美

元，同比增长2,040.7%，平均单价495.1美元/吨，同比下降8.3%。

　　2026年1月当月，自中国进口大米的国家和地区中，按金额排

名第一位是韩国，数量3.5万吨，同比下降-0.0%，金额2,748.6万美

元，同比增长1.7%，平均单价785.3美元/吨，同比增长1.7%；第二

位是古巴，数量1.6万吨，去年同期为0，金额1,076.4万美元，去年

同期为0，平均单价690.0美元/吨；第三位是埃及，数量2.5万吨，

同比下降0.4%，金额940.0万美元，同比下降29.8%，平均单价

376.0美元/吨，同比下降29.6%。
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　　二、最近两年来各月出口走势

图表1：2024年2月-2026年1月各月出口金额走势

单位：吨、万美元
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图表2：2024年2月-2026年1月各月大米出口平均单价走势
单位：美元/吨
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　　三、分大洲情况图示

图表3：2026年1月分洲出口金额
金额单位：万美元

图表4：2026年1月分洲出口数量
数量单位：吨
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　　四、分国家（地区）出口情况

表5：2026年1月分国家（地区）出口情况（当月）

单位：吨、万美元

2026年1月 同比%

数量 金额 数量 金额

 亚洲 63,922.9 4,504.9 27.5 2.2

 非洲 27,010.0 1,084.4 -38.5 -54.8

 南美洲 15,600.0 1,076.4

 大洋洲 11,440.0 566.4 2,234.7 2,040.7

 欧洲 461.2 24.7 25.8 23.3

*一带一路国家 117,711.6 7,224.9 43.0 20.7

*RCEP国家 35,758.2 3,045.0 -24.1 -13.9

*印太经济框架 35,758.2 3,045.0 -24.1 -13.9

*上合25国 52,903.4 2,392.7 89.1 9.3

*上海合作组织 52,903.4 2,392.7 89.1 9.3

*中东 50,814.0 1,944.0 102.4 45.1

*拉美地区 15,600.0 1,076.4

*金砖国家10 25,469.2 980.7 0.0 -27.9

*阿拉伯国家联盟 25,000.0 940.0 -2.3 -31.6

*上合8国 1,633.4 439.3 -43.3 -48.3

*东盟 758.2 296.3 2,130.1 2,178.6

*独联体 461.2 24.7 25.8 23.3

*金砖国家 461.2 24.7 25.8 23.3

*欧亚经济联盟 461.2 24.7 25.8 23.3

*澜湄合作 0.2 0.0 -98.9 -99.8

*南部非洲关税同盟 -100.0 -100.0

  韩国 35,000.0 2,748.6 0.0 1.7

  古巴 15,600.0 1,076.4

  土耳其 25,000.0 940.0

  埃及 25,000.0 940.0 -0.4 -29.8

  巴布亚新几内亚 11,440.0 566.4 2,234.7 2,040.7

  巴基斯坦 1,172.2 414.5 -53.4 -50.0

  菲律宾 750.1 280.4 3,650.3 3,534.4

  乍得 1,196.0 80.4

  蒙古 1,270.0 73.4

  南苏丹共和国 814.0 64.0

仅显示按金额排名前10名的国家和地区。
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　　五、分贸易方式出口情况

表6：2026年1月分贸易方式出口情况（当月）

单位：吨、万美元

2026年1月 同比%

数量 金额 数量 金额

一般贸易 98,487.9 5,915.1 9.8 -8.7

加工贸易 0.0 0.0 -100.0 -100.0

  进料加工贸易 0.0 0.0 -100.0 -100.0

边境小额贸易 1,731.2 98.2 372.4 389.4

其他贸易 18,215.0 1,243.6 279.6 254.5

国家间、国际组织无偿援助和
17,610.0 1,220.8 267.0 248.0

  保税监管场所进出境货物 0.0 0.0 -100.0 -100.0

  海关特殊监管区域物流货物 605.0 22.8 -100.0 -100.0
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　　六、分省市出口情况

表7：2026年1月分省市出口情况（当月）

单位：吨、万美元

2026年1月 同比%

数量 金额 数量 金额

北京 99,167.4 5,249.7 25.2 4.9

吉林 12,778.0 1,000.6 0.0 1.4

安徽 1,830.4 671.9 -4.4 6.1

黑龙江 2,683.2 199.5 632.1 894.5

内蒙古 1,270.0 73.4 -100.0 -100.0

四川 100.0 39.0 -33.3 -32.1

辽宁 605.0 22.8 -100.0 -100.0

海南 0.1 0.0 142.9 142.9

天津 0.0 0.0

上海 0.0 0.0
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　　七、出口价格、物量指数

表8：2026年1月出口价格、物量指数

价格指数 物量指数

当月 88.2 120.4

注：价格指数为帕氏，物量指数为拉氏。以上年同期为100。
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