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　　一、概述

　　2026年1至4月，中国出口大米数量58.2万吨，同比增长

65.7%，金额3.2亿美元，同比增长17.4%，平均单价544.1美元/

吨，同比下降29.2%。

　　2026年4月当月，中国出口大米数量15.6万吨，环比下降

24.8%，金额8,262.6万美元，环比下降17.6%，平均单价530.4美

元/吨，环比增长9.6%，同比出口数量增长27.9%，金额增长0.0%，

平均单价下降21.8%。

　　2026年1至4月，中国对亚洲出口大米数量11.2万吨，同比下降

30.4%，金额1.2亿美元，同比下降28.2%，平均单价1,081.1美元/

吨，同比增长3.2%；对非洲出口大米数量35.4万吨，同比增长

251.4%，金额1.2亿美元，同比增长131.3%，平均单价346.8美元/

吨，同比下降34.2%；对欧洲出口大米数量1,636.4吨，同比下降

94.5%，金额90.3万美元，同比下降93.7%，平均单价551.7美元/

吨，同比增长14.9%；对南美洲出口大米数量5.5万吨，同比增长

162.9%，金额4,155.1万美元，同比增长229.8%，平均单价752.7美

元/吨，同比增长25.5%；对大洋洲出口大米数量5.9万吨，同比增长

53.2%，金额3,000.8万美元，同比增长44.6%，平均单价512.1美

元/吨，同比下降5.6%。

　　2026年4月当月，中国对亚洲出口大米数量1.8万吨，同比下降

19.4%，金额2,460.8万美元，同比下降24.7%，平均单价1,373.7美

元/吨，同比下降6.5%；对非洲出口大米数量10.9万吨，同比增长

101.6%，金额3,870.7万美元，同比增长43.1%，平均单价355.8美

元/吨，同比下降29.0%；对欧洲出口大米数量1,175.3吨，同比下降
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96.0%，金额65.6万美元，同比下降95.4%，平均单价557.9美元/

吨，同比增长16.4%；对南美洲出口大米数量1.5万吨，同比增长

9,615,284.6%，金额1,205.5万美元，同比增长2,918,805.1%，平均

单价803.7美元/吨，同比下降69.6%；对大洋洲出口大米数量1.3万

吨，同比下降20.0%，金额660.1万美元，同比下降24.6%，平均单

价511.4美元/吨，同比下降5.7%。

　　2026年1至4月，自中国进口大米的国家和地区中，按金额排名

第一位是古巴，数量5.5万吨，去年同期为0，金额4,155.1万美元，

去年同期为0，平均单价752.7美元/吨；第二位是韩国，数量5.1万

吨，同比下降10.8%，金额4,011.2万美元，同比下降9.3%，平均单

价785.7美元/吨，同比增长1.7%；第三位是菲律宾，数量8,179.1

吨，同比下降5.9%，金额3,310.2万美元，同比下降0.0%，平均单

价4,047.2美元/吨，同比增长6.2%。

　　2026年4月当月，自中国进口大米的国家和地区中，按金额排

名第一位是古巴，数量1.5万吨，去年同期为0，金额1,205.5万美

元，去年同期为0，平均单价803.7美元/吨；第二位是巴基斯坦，数

量2,382.6吨，同比下降12.6%，金额1,049.6万美元，同比下降

3.6%，平均单价4,405.1美元/吨，同比增长10.2%；第三位是科特

迪瓦，数量2.9万吨，去年同期为0，金额985.3万美元，去年同期为

0，平均单价339.4美元/吨。
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　　二、最近两年来各月出口走势

图表1：2024年5月-2026年4月各月出口金额走势

单位：吨、万美元
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图表2：2024年5月-2026年4月各月大米出口平均单价走势
单位：美元/吨
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　　三、分大洲情况图示

图表3：2026年1-4月分洲出口金额
金额单位：万美元

图表4：2026年1-4月分洲出口数量
数量单位：吨
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　　四、分国家（地区）出口情况

表5：2026年4月分国家（地区）出口情况（当月）

单位：吨、万美元

2026年4月 同比%

数量 金额 数量 金额

 非洲 108,788.0 3,870.7 101.6 43.1

 亚洲 17,913.0 2,460.8 -19.4 -24.7

 南美洲 15,000.0 1,205.5 9,615,284.6 2,918,805.1

 大洋洲 12,908.5 660.1 -20.0 -24.6

 欧洲 1,175.3 65.6 -96.0 -95.4

*一带一路国家 151,953.6 8,063.5 40.7 11.8

*中东 50,000.0 1,884.5 0.0 -21.2

*阿拉伯国家联盟 50,000.0 1,884.5 -1.5 -22.9

*上合25国 22,480.7 1,878.1 287.8 47.3

*上海合作组织 22,377.9 1,863.2 286.0 46.1

*拉美地区 15,000.0 1,205.5 9,615,284.6 2,918,805.1

*上合8国 3,557.9 1,115.1 30.6 2.4

*印太经济框架 2,301.3 813.5 -85.4 -57.7

*RCEP国家 1,879.1 801.6 -87.2 -57.0

*东盟 1,879.1 801.6 -27.9 -15.2

*金砖国家10 18,175.3 704.8 259,546.4 4,966.6

*澜湄合作 326.6 114.0 402.3 322.2

*欧亚经济联盟 1,175.3 65.6

*金砖国家 1,175.3 65.6

*独联体 1,175.3 65.6 -91.3 -89.8

*南部非洲关税同盟

*海合会

*欧盟27国 -100.0 -100.0

*加勒比共同体 -100.0 -100.0

*中东欧国家 -100.0 -100.0

  古巴 15,000.0 1,205.5

  巴基斯坦 2,382.6 1,049.6 -12.6 -3.6

  科特迪瓦 29,030.0 985.3

  苏丹 25,000.0 943.8

  菲律宾 1,552.5 687.6 -38.6 -23.8

  埃及 17,000.0 639.2

  几内亚(比绍) 19,500.0 633.8

  巴布亚新几内亚 10,988.0 560.4 -27.2 -31.2
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2026年4月 同比%

数量 金额 数量 金额

  塞拉利昂 15,000.0 487.5

  黎巴嫩 8,000.0 301.6

仅显示按金额排名前10名的国家和地区。

6

国别(或地区)



表6：2026年1-4月分国家（地区）出口情况（累计）

单位：吨、万美元

2026年1--4月 同比%

数量 金额 数量 金额

 非洲 354,128.1 12,282.0 251.4 131.3

 亚洲 112,102.7 12,118.9 -30.4 -28.2

 南美洲 55,200.0 4,155.1 162.9 229.8

 大洋洲 58,597.6 3,000.8 53.2 44.6

 欧洲 1,636.4 90.3 -94.5 -93.7

*一带一路国家 572,280.2 31,121.7 90.9 32.4

*印太经济框架 60,576.7 7,519.0 -35.4 -23.2

*RCEP国家 59,685.5 7,487.7 -34.2 -22.1

*中东 151,828.0 5,795.2 21.3 -5.3

*上合25国 78,747.9 5,475.2 -1.9 -29.1

*上海合作组织 78,389.0 5,443.1 -2.2 -29.5

*阿拉伯国家联盟 125,200.0 4,726.6 44.1 9.1

*拉美地区 55,200.0 4,155.1 162.9 229.8

*东盟 8,634.5 3,476.5 -3.4 1.5

*上合8国 8,207.0 2,709.3 -31.3 -36.6

*金砖国家10 43,844.5 1,693.5 71.3 22.7

*澜湄合作 447.4 150.4 89.8 52.5

*金砖国家 1,636.5 90.3 318.0 321.4

*欧亚经济联盟 1,636.4 90.3 318.0 321.3

*独联体 1,636.4 90.3 -88.2 -86.4

*海合会 200.0 8.1 100.0 64.6

*南部非洲关税同盟 0.1 0.0 -100.0 -99.9

*欧盟27国 -100.0 -100.0

*加勒比共同体 -100.0 -100.0

*中东欧国家 -100.0 -100.0

  古巴 55,200.0 4,155.1

  韩国 51,051.0 4,011.2 -10.8 -9.3

  菲律宾 8,179.1 3,310.2 -5.9 0.0

  科特迪瓦 93,950.0 3,017.7

  巴布亚新几内亚 54,769.0 2,797.1 56.0 47.5

  巴基斯坦 6,570.6 2,619.0 -43.1 -38.4

  利比亚 50,000.0 1,894.0 0.0 -20.8

  埃及 42,000.0 1,579.2 67.3 17.9
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2026年1--4月 同比%

数量 金额 数量 金额

  喀麦隆 41,630.0 1,363.1

  几内亚(比绍) 37,500.0 1,219.2

仅显示按金额排名前10名的国家和地区。
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　　五、分贸易方式出口情况

表7：2026年4月分贸易方式出口情况（当月）

单位：吨、万美元

2026年4月 同比%

数量 金额 数量 金额

一般贸易 131,211.6 6,505.1 14.3 -16.3

加工贸易 0.0 0.0 -100.0 -100.0

  进料加工贸易 0.0 0.0 -100.0 -100.0

边境小额贸易 5,625.3 308.5 85.5 78.3

其他贸易 18,948.0 1,449.0 378.8 358.6

国家间、国际组织无偿援助和
18,088.0 1,414.5 357.5 349.7

  保税监管场所进出境货物 0.0 0.0 -100.0 -100.0

  海关特殊监管区域物流货物 860.0 34.5 2,457,042.9 884,425.6

  其他 0.0 0.0 -100.0 -100.0
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表8：2026年1-4月分贸易方式出口情况（累计）

单位：吨、万美元

2026年1--4月 同比%

数量 金额 数量 金额

一般贸易 506,249.4 26,293.7 50.7 1.5

加工贸易 0.0 0.0 -100.0 -100.0

  进料加工贸易 0.0 0.0 -100.0 -100.0

边境小额贸易 7,356.4 406.6 114.9 109.1

其他贸易 68,059.0 4,946.6 483.6 470.0

国家间、国际组织无偿援助和
64,628.0 4,810.9 454.3 455.2

  保税监管场所进出境货物 0.0 0.0 -100.0 -100.0

  海关特殊监管区域物流货物 3,430.0 134.6 9,799,900.0 3,450,951.3

  其他 1.0 1.2 -100.0 -100.0
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　　六、分省市出口情况

表9：2026年4月分省市出口情况（当月）

单位：吨、万美元

2026年4月 同比%

数量 金额 数量 金额

北京 145,021.8 6,064.4 27.9 0.4

湖南 2,032.6 986.0 562.7 269.2

安徽 1,089.3 467.1 -13.9 1.9

辽宁 3,240.0 159.4 -100.0 -100.0

湖北 487.0 148.6 -52.3 -57.0

内蒙古 1,804.0 104.8 -40.5 -39.4

四川 211.0 75.5 -35.8 -41.4

黑龙江 1,175.3 65.6 -100.0 -100.0

江苏 176.0 57.1 340.0 343.9

福建 118.7 54.9 12.6 58.5
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表10：2026年1-4月分省市出口情况（累计）

单位：吨、万美元

2026年1--4月 同比%

数量 金额 数量 金额

北京 540,485.2 23,775.8 72.0 31.6

安徽 8,296.4 3,147.9 -22.8 -16.9

湖南 4,648.1 2,179.2 31.6 23.4

吉林 13,044.0 1,013.8 2.1 2.7

湖北 1,129.0 348.9 -50.9 -54.7

四川 741.0 270.8 -9.0 -8.9

黑龙江 3,858.4 265.1 885.5 1,136.8

辽宁 5,810.0 259.5 -100.0 -100.0

内蒙古 3,074.0 178.3 1.4 3.1

福建 158.7 67.5 -43.1 -32.0
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　　七、出口价格、物量指数

表11：2026年4月出口价格、物量指数

价格指数 物量指数

当月 80.9 135.5

累计 78.6 149.2

注：价格指数为帕氏，物量指数为拉氏。以上年同期为100。
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