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　　一、概述

　　2026年1至3月，中国出口食品金额189.3亿美元，同比增长

3.7%。

　　2026年3月当月，中国出口食品金额62.2亿美元，环比增长

13.6%，同比出口金额下降9.3%。

　　2026年1至3月，中国进口食品金额324.0亿美元，同比增长

13.0%。

　　2026年3月当月，中国进口食品金额101.5亿美元，环比增长

9.6%，同比进口金额增长10.0%。

　　2026年1至3月，中国对亚洲出口食品金额117.6亿美元，同比

增长0.9%；对非洲出口食品金额13.3亿美元，同比增长25.4%；对

欧洲出口食品金额28.4亿美元，同比增长10.2%；对南美洲出口食

品金额7.8亿美元，同比下降1.7%；对北美洲出口食品金额17.9亿美

元，同比下降0.1%；对大洋洲出口食品金额4.3亿美元，同比增长

12.6%。

　　2026年1至3月，中国自亚洲进口食品金额99.3亿美元，同比增

长20.3%；自非洲进口食品金额3.1亿美元，同比增长68.7%；自欧

洲进口食品金额60.3亿美元，同比增长18.6%；自南美洲进口食品

金额87.9亿美元，同比增长16.8%；自北美洲进口食品金额20.7亿

美元，同比下降28.8%；自大洋洲进口食品金额52.7亿美元，同比

增长11.7%。
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　　2026年3月当月，中国对亚洲出口食品金额39.3亿美元，同比

下降10.9%；对非洲出口食品金额4.8亿美元，同比增长25.0%；对

欧洲出口食品金额8.8亿美元，同比下降13.0%；对南美洲出口食品

金额2.3亿美元，同比下降16.0%；对北美洲出口食品金额5.5亿美

元，同比下降12.6%；对大洋洲出口食品金额1.4亿美元，同比增长

4.3%。

　　2026年3月当月，中国自亚洲进口食品金额31.5亿美元，同比

增长6.7%；自非洲进口食品金额1.2亿美元，同比增长61.9%；自欧

洲进口食品金额20.6亿美元，同比增长6.9%；自南美洲进口食品金

额21.8亿美元，同比增长21.0%；自北美洲进口食品金额7.3亿美

元，同比下降20.5%；自大洋洲进口食品金额19.1亿美元，同比增

长22.4%。

　　2026年1至3月，自中国进口食品的国家和地区中，按金额排名

第一位是日本，金额21.0亿美元，同比下降1.8%；第二位是中国香

港，金额16.5亿美元，同比下降10.3%；第三位是美国，金额14.3

亿美元，同比下降2.8%。

　　2026年1至3月，对中国出口食品的国家和地区中，按金额排名

第一位是巴西，金额37.5亿美元，同比增长60.7%；第二位是澳大

利亚，金额28.8亿美元，同比增长32.8%；第三位是智利，金额

24.1亿美元，同比下降19.1%。

　　2026年3月当月，自中国进口食品的国家和地区中，按金额排

名第一位是日本，金额7.0亿美元，同比下降14.3%；第二位是中国

香港，金额6.2亿美元，同比下降16.7%；第三位是美国，金额4.4亿

美元，同比下降13.7%。
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　　2026年3月当月，对中国出口食品的国家和地区中，按金额排

名第一位是巴西，金额10.7亿美元，同比增长43.5%；第二位是新

西兰，金额9.5亿美元，同比增长6.0%；第三位是澳大利亚，金额

9.5亿美元，同比增长42.1%。
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　　二、最近两年来各月进出口走势

图表1：2024年4月-2026年3月各月进出口金额走势

单位：万美元
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　　三、分大洲情况图示

图表2：2026年1-3月分洲进出口金额
金额单位：万美元
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图表3：2026年1-3月分洲进出口金额
金额单位：万美元
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　　四、分国家（地区）进出口情况

表4：2026年3月分国家（地区）出口情况（当月）

单位：万美元

2026年3月 2025年3月

金额 金额

 亚洲 393,080.7 441,272.2 -10.9

 欧洲 87,698.2 100,764.2 -13.0

 北美洲 54,825.2 62,745.9 -12.6

 非洲 48,227.0 38,572.5 25.0

 南美洲 23,447.2 27,919.6 -16.0

 大洋洲 14,287.8 13,692.9 4.3

*一带一路国家 334,905.8 357,790.1 -6.4

*印太经济框架 311,038.1 338,726.1 -8.2

*RCEP国家 268,009.7 292,252.5 -8.3

*东盟 146,416.3 158,158.3 -7.4

*上合25国 80,845.8 80,047.3 1.0

*上海合作组织 73,841.0 67,667.5 9.1

*金砖国家10 69,441.4 68,767.2 1.0

*澜湄合作 65,425.0 71,370.0 -8.3

*上合8国 54,270.7 46,878.5 15.8

*欧盟27国 50,347.6 62,407.9 -19.3

*独联体 46,521.9 44,579.3 4.4

*欧亚经济联盟 42,275.9 41,237.3 2.5

*金砖国家 37,375.0 33,154.0 12.7

*中东 27,120.3 40,459.3 -33.0

*拉美地区 23,443.2 27,917.4 -16.0

*中亚五国 21,589.6 19,566.6 10.3

*阿拉伯国家联盟 21,255.3 30,119.4 -29.4

*海合会 6,155.3 13,915.6 -55.8

*中东欧国家 5,833.0 6,719.7 -13.2

*南部非洲关税同盟 3,115.9 3,048.1 2.2

*加勒比共同体 2,550.5 2,688.7 -5.1

  日本 70,056.0 81,699.4 -14.3

  中国香港 62,376.3 74,876.6 -16.7

  美国 44,316.7 51,340.9 -13.7

  韩国 39,456.3 41,552.6 -5.0

  越南 32,139.3 34,346.7 -6.4

  马来西亚 28,750.1 36,629.3 -21.5
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国别(或地区) 同期比%



2026年3月 2025年3月

金额 金额

  印度尼西亚 24,678.6 22,142.1 11.5

  泰国 24,223.6 29,069.2 -16.7

  俄罗斯联邦 23,443.4 22,740.5 3.1

  菲律宾 19,594.7 19,553.2 0.2

仅显示按金额排名前10名的国家和地区。
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表5：2026年3月分国家（地区）进口情况（当月）

单位：万美元

2026年3月 2025年3月

金额 金额

 亚洲 315,358.3 295,443.6 6.7

 南美洲 217,788.1 179,979.2 21.0

 欧洲 205,667.3 192,383.3 6.9

 大洋洲 191,298.4 156,248.8 22.4

 北美洲 72,589.9 91,281.0 -20.5

 非洲 12,034.0 7,435.1 61.9

*一带一路国家 692,086.8 599,879.7 15.4

*印太经济框架 491,986.6 453,831.8 8.4

*RCEP国家 459,783.7 397,914.5 15.5

*金砖国家10 289,553.9 237,452.9 21.9

*东盟 247,803.2 222,359.7 11.4

*拉美地区 217,788.1 179,979.2 21.0

*金砖国家 201,077.6 160,724.2 25.1

*澜湄合作 134,718.7 124,323.5 8.4

*上合25国 131,692.0 122,642.8 7.4

*上海合作组织 115,858.4 108,230.4 7.0

*上合8国 101,938.3 92,959.3 9.7

*欧盟27国 96,212.8 101,196.9 -4.9

*独联体 83,784.0 70,007.4 19.7

*欧亚经济联盟 82,484.3 68,839.2 19.8

*中东 10,028.9 8,103.4 23.8

*阿拉伯国家联盟 6,100.1 3,796.5 60.7

*海合会 4,436.6 2,608.2 70.1

*中亚五国 3,674.8 3,804.8 -3.4

*中东欧国家 1,736.8 1,802.5 -3.6

*南部非洲关税同盟 736.5 804.5 -8.4

*加勒比共同体 199.5 104.8 90.3

  巴西 106,901.4 74,517.3 43.5

  新西兰 94,764.3 89,440.8 6.0

  澳大利亚 94,511.8 66,503.0 42.1

  印度尼西亚 77,797.4 68,811.1 13.1

  俄罗斯联邦 76,956.6 60,005.5 28.2

  越南 59,015.9 54,721.7 7.8
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国别(或地区) 同期比%



2026年3月 2025年3月

金额 金额

  美国 47,148.8 53,880.5 -12.5

  泰国 44,200.5 46,217.8 -4.4

  厄瓜多尔 32,070.9 26,303.1 21.9

  阿根廷 30,857.3 20,379.2 51.4

仅显示按金额排名前10名的国家和地区。
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表6：2026年1-3月分国家（地区）出口情况（累计）

单位：万美元

2026年1--3月 2025年1--3月

金额 金额

 亚洲 1,176,196.0 1,165,226.8 0.9

 欧洲 284,007.6 257,604.4 10.2

 北美洲 178,970.5 179,188.5 -0.1

 非洲 133,398.4 106,418.1 25.4

 南美洲 77,853.1 79,205.1 -1.7

 大洋洲 42,870.0 38,089.4 12.6

*一带一路国家 1,014,907.2 954,941.9 6.3

*印太经济框架 924,249.0 912,651.2 1.3

*RCEP国家 782,126.0 776,409.2 0.7

*东盟 422,523.6 423,072.8 -0.1

*上合25国 260,445.9 212,442.5 22.6

*上海合作组织 224,012.8 176,250.8 27.1

*金砖国家10 215,537.1 178,615.3 20.7

*澜湄合作 188,701.0 197,598.1 -4.5

*欧盟27国 171,937.0 160,559.0 7.1

*上合8国 159,227.9 121,909.0 30.6

*独联体 133,584.0 112,191.8 19.1

*欧亚经济联盟 117,047.1 102,797.1 13.9

*中东 109,957.3 114,626.4 -4.1

*金砖国家 107,979.4 87,236.4 23.8

*阿拉伯国家联盟 87,173.7 87,542.7 -0.4

*拉美地区 77,844.2 79,202.4 -1.7

*中亚五国 61,142.4 48,410.5 26.3

*海合会 41,008.4 41,904.1 -2.1

*中东欧国家 21,477.7 17,628.5 21.8

*南部非洲关税同盟 7,668.8 8,279.4 -7.4

*加勒比共同体 7,590.2 7,115.8 6.7

  日本 210,465.6 214,417.2 -1.8

  中国香港 164,564.8 183,402.9 -10.3

  美国 142,519.6 146,575.0 -2.8

  韩国 113,139.5 107,573.2 5.2

  越南 91,090.6 99,191.9 -8.2

  马来西亚 88,655.4 99,400.9 -10.8
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国别(或地区) 同期比%



2026年1--3月 2025年1--3月

金额 金额

  泰国 72,633.4 78,762.5 -7.8

  俄罗斯联邦 66,597.7 58,118.7 14.6

  印度尼西亚 63,536.2 49,026.0 29.6

  菲律宾 55,782.6 53,963.3 3.4

仅显示按金额排名前10名的国家和地区。
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表7：2026年1-3月分国家（地区）进口情况（累计）

单位：万美元

2026年1--3月 2025年1--3月

金额 金额

 亚洲 993,004.5 825,416.6 20.3

 南美洲 878,753.3 752,636.9 16.8

 欧洲 602,638.6 508,030.5 18.6

 大洋洲 527,403.3 472,129.3 11.7

 北美洲 206,575.8 290,050.9 -28.8

 非洲 31,353.9 18,585.6 68.7

*一带一路国家 2,272,250.6 1,922,608.7 18.2

*印太经济框架 1,464,939.8 1,334,033.5 9.8

*RCEP国家 1,359,198.9 1,139,939.5 19.2

*金砖国家10 910,864.4 653,608.1 39.4

*拉美地区 878,753.3 752,636.9 16.8

*东盟 773,659.7 615,979.4 25.6

*金砖国家 639,713.6 442,607.8 44.5

*澜湄合作 437,401.1 348,763.6 25.4

*上合25国 380,647.4 322,868.4 17.9

*上海合作组织 334,483.9 284,514.4 17.6

*上合8国 293,991.8 238,750.6 23.1

*欧盟27国 287,942.8 271,728.1 6.0

*独联体 233,917.3 178,392.6 31.1

*欧亚经济联盟 225,785.0 170,689.4 32.3

*中东 37,705.7 35,527.7 6.1

*阿拉伯国家联盟 22,671.3 12,031.6 88.4

*海合会 19,334.9 9,915.5 95.0

*中亚五国 13,118.0 12,144.2 8.0

*中东欧国家 5,708.8 4,796.1 19.0

*南部非洲关税同盟 2,264.9 3,037.3 -25.4

*加勒比共同体 625.5 413.8 51.2

  巴西 374,953.5 233,322.4 60.7

  澳大利亚 288,313.1 217,139.5 32.8

  智利 241,070.9 298,063.0 -19.1

  新西兰 235,928.9 253,592.6 -7.0

  印度尼西亚 232,987.8 180,769.1 28.9

  俄罗斯联邦 206,874.6 145,130.3 42.5
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国别(或地区) 同期比%



2026年1--3月 2025年1--3月

金额 金额

  越南 204,369.5 152,701.1 33.8

  泰国 156,908.5 136,566.4 14.9

  美国 126,124.4 192,304.0 -34.4

  厄瓜多尔 100,302.1 82,093.6 22.2

仅显示按金额排名前10名的国家和地区。
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　　五、分贸易方式进出口情况

表8：2026年3月分贸易方式出口情况（当月）

单位：万美元

2026年3月 2025年3月

金额 金额

一般贸易 516,839.4 572,304.1 -9.7

加工贸易 57,438.1 57,075.7 0.6

  来料加工贸易 5,413.8 8,204.4 -34.0

  进料加工贸易 52,024.3 48,871.3 6.5

边境小额贸易 29,195.2 32,934.1 -11.4

易货贸易 0.0 0.0 -100.0

海关特殊监管区域进口设备 0.0 0.0 -100.0

其他贸易 18,093.4 22,653.5 -20.1

国家间、国际组织无偿援助
1,494.4 99.4 1,404.1

  寄售、代销贸易 6.9 0.0 -100.0

  对外承包工程出口货物 0.0 0.0 -100.0

  出料加工贸易 3.1 88.6 -96.5

  保税监管场所进出境货物 3,216.0 4,069.4 -21.0

海关特殊监管区域物流货物
11,906.7 17,697.7 -32.7

  免税品 0.0 0.0 -100.0

  其他 1,466.3 698.4 110.0
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表9：2026年3月分贸易方式进口情况（当月）

单位：万美元

2026年3月 2025年3月

金额 金额

一般贸易 870,828.5 804,567.5 8.2

加工贸易 37,698.4 28,008.6 34.6

  来料加工贸易 6,883.1 5,630.2 22.3

  进料加工贸易 30,815.3 22,378.4 37.7

边境小额贸易 3,723.0 2,050.1 81.6

易货贸易 10.5 5.2 104.4

海关特殊监管区域进口设备 0.7 0.0 -100.0

其他贸易 102,474.9 88,139.6 16.3

国家间、国际组织无偿援助
0.0 0.0 -100.0

  寄售、代销贸易 10.9 923.6 -98.8

  对外承包工程出口货物 0.0 0.0 -100.0

  出料加工贸易 7.2 99.7 -92.8

  保税监管场所进出境货物 36,676.8 24,671.2 48.7

海关特殊监管区域物流货物
64,131.9 60,812.0 5.5

  免税品 684.6 741.2 -7.6

  其他 963.5 891.9 8.0
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表10：2026年1-3月分贸易方式出口情况（累计）

单位：万美元

2026年1--3月 2025年1--3月

金额 金额

一般贸易 1,552,877.7 1,529,423.5 1.5

加工贸易 202,370.8 154,240.6 31.2

  来料加工贸易 21,893.6 21,749.2 0.7

  进料加工贸易 180,477.2 132,491.4 36.2

边境小额贸易 77,196.5 85,409.9 -9.6

易货贸易 0.0 3.4 -100.0

海关特殊监管区域进口设备 0.0 0.0 -100.0

其他贸易 60,850.6 56,654.8 7.4

国家间、国际组织无偿援助
3,550.7 551.5 543.9

  寄售、代销贸易 6.9 0.0 -100.0

  对外承包工程出口货物 1.5 0.0 -100.0

  出料加工贸易 3.1 140.7 -97.8

  保税监管场所进出境货物 9,814.4 9,887.9 -0.7

海关特殊监管区域物流货物
42,028.5 44,037.0 -4.6

  免税品 0.0 0.0 -100.0

  其他 5,445.5 2,037.7 167.2
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表11：2026年1-3月分贸易方式进口情况（累计）

单位：万美元

2026年1--3月 2025年1--3月

金额 金额

一般贸易 2,824,156.1 2,541,441.0 11.1

加工贸易 85,136.5 66,980.9 27.1

  来料加工贸易 15,185.0 12,550.8 21.0

  进料加工贸易 69,951.5 54,430.1 28.5

边境小额贸易 12,310.1 6,983.2 76.3

易货贸易 10.5 5.2 104.4

海关特殊监管区域进口设备 1.4 0.0 2,782.6

其他贸易 318,114.9 251,439.5 26.5

国家间、国际组织无偿援助
0.0 0.0 -100.0

  寄售、代销贸易 1,407.8 12,363.8 -88.6

  对外承包工程出口货物 0.0 0.0 -100.0

  出料加工贸易 106.0 211.0 -49.8

  保税监管场所进出境货物 100,857.5 58,553.9 72.2

海关特殊监管区域物流货物
209,800.1 174,695.7 20.1

  免税品 2,901.5 2,645.9 9.7

  其他 3,041.9 2,969.2 2.5
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　　六、分省市进出口情况

表12：2026年3月分省市出口情况（当月）

单位：万美元

2026年3月 2025年3月

金额 金额

山东 161,671.5 179,817.1 -10.1

广东 77,997.7 78,677.8 -0.9

福建 67,905.0 86,977.4 -21.9

浙江 44,082.4 48,305.2 -8.7

辽宁 33,689.9 37,022.9 -9.0

江苏 25,644.1 25,515.8 0.5

新疆 19,573.7 18,556.3 5.5

上海 18,310.3 16,903.7 8.3

河北 16,602.8 15,400.6 7.8

云南 14,693.7 16,509.7 -11.0
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表13：2026年3月分省市进口情况（当月）

单位：万美元

2026年3月 2025年3月

金额 金额

上海 179,208.0 163,497.4 9.6

广东 167,872.6 170,274.6 -1.4

山东 109,451.0 97,352.0 12.4

浙江 102,563.1 89,806.5 14.2

福建 81,425.2 67,729.4 20.2

江苏 58,843.0 50,948.7 15.5

北京 56,478.1 47,109.5 19.9

辽宁 35,970.5 29,348.4 22.6

天津 35,843.5 40,089.7 -10.6

重庆 22,237.6 13,146.4 69.2
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表14：2026年1-3月分省市出口情况（累计）

单位：万美元

2026年1--3月 2025年1--3月

金额 金额

山东 493,589.5 472,281.9 4.5

广东 236,024.9 214,665.7 9.9

福建 215,467.9 235,495.1 -8.5

浙江 135,330.2 136,302.9 -0.7

辽宁 111,069.1 95,971.9 15.7

江苏 82,023.9 69,752.0 17.6

新疆 54,822.8 46,194.4 18.7

上海 52,149.4 45,100.3 15.6

河北 51,515.8 41,758.6 23.4

云南 44,542.5 47,513.6 -6.3
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表15：2026年1-3月分省市进口情况（累计）

单位：万美元

2026年1--3月 2025年1--3月

金额 金额

广东 617,506.5 635,968.4 -2.9

上海 528,599.9 518,592.1 1.9

浙江 325,803.3 265,302.3 22.8

山东 313,589.7 276,583.7 13.4

福建 225,615.7 173,598.6 30.0

北京 197,726.5 128,412.4 54.0

江苏 175,654.3 159,335.7 10.2

天津 112,061.9 114,887.6 -2.5

辽宁 91,344.4 71,524.5 27.7

湖北 86,681.0 47,254.5 83.4
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　　七、进出口价格、物量指数

表16：2026年3月出口价格、物量指数

价格指数 物量指数

当月 92.5 98.7

累计 93.8 110.5

注：价格指数为帕氏，物量指数为拉氏。以上年同期为100。
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表17：2026年3月进口价格、物量指数

价格指数 物量指数

当月 100.2 109.8

累计 100.4 112.5

注：价格指数为帕氏，物量指数为拉氏。以上年同期为100。
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